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Espece des lagunes temporaires mediterranéennes
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QUELLE EST CETTE PLANTE ?

NOM COMMUN NOM SCIENTIFIQUE
Ruppie spiralée Ruppia cirrhosa
synonyme :
FA"',LLE Ruppia spiralis L. ex Dumortier
Ruppiaceae
ECOLOGIE

Plante hydrophyte annuelle a vivace, la Ruppie
spiralée vit a faible profondeur (<1,2 m) dans des
bassin inondés de fagcon permanente ou quasi-
permanente (lagunes, marais, fossés) subissant de
grands écarts de salinité, de températures et de
luminosité. Elle se trouve dans des eaux allant de 1.5
a 60%o de salinite. Dans les milieux temporaires, elle
est annuelle et seules les graines survivent a l'assec.

Milieu terrestre

- Eaux permanentes (J)

Lagunes temporaires méditerranéennes (J)
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COMMENT LA RECONNAITRE ?

ASPECT GENERAL

Plante herbacée vivace a longues tiges vertes
souples et ramifiees. Ancrée dans le sol par un
rhizome dépourvu d'écaille sur ces entrenceuds.

FEUILLES

Feuilles linéaires, de 0,8 a 1 mm de large, avec une
extrémité faiblement aiqué et légerement dentée.
Feuilles avec des meélanocytes, d'ou un aspect
généralement plus sombre que I'Althénie filiforme.

FLEURS

Fleurs minuscules situées a lextremité d'une
inflorescence portée par un pédoncule qui se vrille
sur lui-méme en sallongeant jusqu'a permettre une
pollinisation a la surface de leau et se rétracte
ensuite au cours de la maturation des fruits.
Inflorescence a 2 fleurs subopposées composées

chacune de 4 antheres entourant 8 carpelles. s pédicess,

FRUITS
Fruits pédicellés a l'extrémité d'un
pédoncule généralement spiralé et

bien plus long que linfrutescence (de 2
a25cm).

FLORAISON

FRUCTIFICATION
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RISQUE DE CONFUSION

Lorsqu'elle est bien développée, la Ruppie
spiralée est caractéristique et ne
présente pas de risque de confusion. Au
stade juvénile ou pour les individus a
fruits avortés, elle peut se confondre avec
la R. maritima.
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OU LA TROUVER ?

REPARTITION

La Ruppie spiralée se trouve dans les lagunes permanentes et temporaires du Nord-ouest du
bassin méditerranéen, dans les marais et les fossés ainsi que dans les lagunes des cotes
atlantiques Européennes.

REPARTITION SUR LE LITTORAL MEDITERRANEEN FRANCAIS CONTINENTAL

En région Occitanie, elle est présente dans les Pyrénées-Orientales, I'Aude, I'Hérault et le Gard.
En région Provence-Alpes-Cote d'Azur, elle est présente dans les Bouches-du-Rhone et le Var.

Données d'occurences de Ruppie a vrilles
O Avant 2000
@ Entre 2000 et 2019

' @ Aprés 2020
£ Espaces de protection :
0 25 50 km [ Protections fortes A
. 1 | I Autres protections

QUELS SONT SES STATUTS ?

Menaces
Changement climatique PROTECTION
Aucune protection en France ou en région.
Gestion de 'eau
Sur-fréquentation, en particulier STATUT-UIER
en période d'assec LC enFrance
Résidus agricoles et urbains dls
au lessivage des bassins HIERARCHISATION RESEDA-Flore

Ve rs a n t S Hiérarchisation du RESEau D'Acteurs pour la conservation de la flore méditerranéenne,
définissant 4 niveaux d'enjeu : FAI faible, MOY Moyen, FOR fort, et TFO tres fort.

MOY en région méditerranéenne
francaise




POUR ALLER PLUS LOIN

* A FAIRE

A NE PAS FAIRE

Credits photos : F. Andrieu, J.-C. Arnoux, P. et D. Vignes
Relecture : H. Fontes, P. Grillas
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