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Qu'est-ce qu'une zone humide ?

C’est un terrain avec 
une présence d’eau 

régulière dans le sol 
et une végétation 
caractéristique)
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Les marais
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Les prairies 

humides
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Les 

tourbières
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Les lagunes
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En étéEn hiver

✓ Régulation du cycle de l’eau
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✓ Dépollution des milieux
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✓ Stockage naturel du carbone…

…et réduction des émissions de gaz à effet de serre



Mais à quoi servent les zones humides?

Enjeux économiques, sociaux et culturels
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